
Résilience climatique

L'Éducation au Service de
la Terre

Programmes et ressource pédagogiques

Société canadienne du
cancer

Ressources Soleil sans souci pour les écoles 

BC Centre for Disease
Control

Fumée de feux de feu de forêt

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

Brise-Danger: Trousse d'enseignement de préparation aux situations
d'urgence (4e-8e année)

R4R Ressources exemplaires en matière de la durabilité

Gouvernement du Canada Ressources pour les éducateurs

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

PreparedBC emergency guides and resources
(Versions traduites en français disponibles)

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

Créer ou élargir un programme d’alimentation scolaire

Gouvernement du Québec
Image corporelle

Anorexie et Boulimie
Québec

Troubles alimentaires

Gouvernement du Canada Enseigner le guide alimentaire canadien

Image corporelle et nutrition
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Healthy Schools

Pour le personel scolaire et les parents

Ressources en français

https://lsf-lst.ca/fr/
https://ccs-scc.my.site.com/SunSense/s/toolsandresources?language=fr
https://ccs-scc.my.site.com/SunSense/s/toolsandresources?language=fr
https://www.bccdc.ca/health-info/prevention-public-health/wildfire-smoke#FRA
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-management/education-programs-toolkits/master-of-disaster
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-management/education-programs-toolkits/master-of-disaster
https://resources4rethinking.ca/fr/climate-change/resources-programs
https://resources4rethinking.ca/fr/climate-change/resources-programs
https://www.canada.ca/fr/services/environnement/meteo/changementsclimatiques/participez/ressources-educateurs.html
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-management/preparedbc/guides-and-resources
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/education-training/k-12/administration/program-management/feeding-futures/fr/creer-ou-elargir
https://www.quebec.ca/droit-auteur
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/enfance/developpement-des-enfants/consequences-stereotypes-developpement/image-corporelle
https://www.quebec.ca/droit-auteur
https://anebquebec.com/troubles-alimentaires
https://guide-alimentaire.canada.ca/fr/trousse-educateurs/
mailto:healthyschools@islandhealth.ca


BC Centre for Disease
Control

Infographie: Réduisez la propagation des maladies infectieuses : Manière
de bien se laver les mains

Bureau de santé de
Windsor - Comté d’Essex

Guide d'enseignement des techniques de lavage des mains

Kids Boost Immunity Centre du Prof - Plans de leçons

Health Link BC Dossiers informatifs par sujets et maladies

Prévention des maladies courantes chez les enfants 

Santé buccodentaire

Société dentaire du
Nouveau-Brunswick

Santé buccodentaire en classe

L’association dentaire
canadienne

Ressources éducatives

Colgate
Kits de classe Bright Smiles, Bright Futures (Maternelle - 1ère année)

Gouvernement du Canada Régime canadien de soins dentaires

(Possibilité de commander des kits en français)

Kids Boost Immunity Programme Kids Boost Immunity (2e-12e année)

Immunisations et vaccins
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Pour le personel scolaire et les parents

Ressources en français

https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/reduisez-propagation-maladies-infectieuse-maniere-bien-laver-mains-infographie.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/reduisez-propagation-maladies-infectieuse-maniere-bien-laver-mains-infographie.html
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjUwe3yk96QAxV7MjQIHb5ANRQQFnoECBcQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.wechu.org%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fedit-resource%2Fem-elementary-school-resources%2Feducators-guide-teaching-handwashing-techniques-french.pdf&usg=AOvVaw3LLVzBXr6_WTynWuZqFINl&opi=89978449
https://kidsboostimmunity.com/fr/teacher-centre/lesson-plans?field_article_grades_tid=All&field_article_subjects_tid=13321&field_article_locations_tid=All
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/Index_French_0.pdf
https://www.nbdent.ca/votre-sante-buccodentaire/?lang=fr
https://www.cda-adc.ca/fr/oral_health/teaching_resources/
https://www.colgate.com/en-ca/oral-health-education/program-kits
https://www.colgate.com/en-ca/oral-health-education/program-kits
https://www.colgate.com/en-ca/oral-health-education/program-kits
https://www.canada.ca/fr/services/prestations/dentaire/regime-soins-dentaires.html
https://kidsboostimmunity.com/fr
mailto:healthyschools@islandhealth.ca


Parachute Découvrez comment prévenir les blessures avant qu'elles n'arrivent.

Parachute
Ressources des protocoles sur les commotions cérébrales pour les
écoles

Parachute
Formation en ligne sur le cerveau: Ondes cérébrales (4e-6e année)

PrevNet
Promouvoir les relations et éliminer la violence.

Healthy Schools BC
Guide d'action pour la prévention des blessures

Prévention des blessures

(Pour voir la page en français, utilisez le sélecteur de langue en bas à droite de la
page et choisissez « Français ».)

(Pour voir la page en français, utilisez le sélecteur de langue en haut à gauche de la
page et choisissez « Français ».)

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

Guide de programme: La maternelle à temps plein

Préparation à la maternelle 

Health Link BC Les poux

Gestion des poux
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Pour le personel scolaire et les parents

Ressources en français

https://parachute.ca/fr/sujets-blessures/
https://parachute.ca/fr/ressource-professionnelle/collection-commotion-cerebrale/ressources-des-protocoles-sur-les-commotions-cerebrales-pour-les-ecoles/
https://parachute.ca/fr/ressource-professionnelle/collection-commotion-cerebrale/ressources-des-protocoles-sur-les-commotions-cerebrales-pour-les-ecoles/
https://parachute.ca/fr/programme/__trashed/formation-en-ligne-sur-le-cerveau/
https://www.prevnet.ca/
https://healthyschoolsbc.ca/fr/wp-content/uploads/sites/2/2019/10/ip-action-guide-final_fr.pdf
https://www2.gov.bc.ca/assets/gov/education/early-learning/teach/fulldaykindergarten/fdk_program_guide_french.pdf
https://www.healthlinkbc.ca/sites/default/files/documents/hfile06-F.pdf
mailto:healthyschools@islandhealth.ca


Canadian Society for
Exercise Physiology

Directives canadiennes en matière de mouvement sur 24 heures pour les
enfants et les jeunes (5 à 17 ans)

Actif pour la vie Boîte à outils pour les enseignants du primaire

Actif pour la vie Ressources pour les parents

Activité physique et littératie physique

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

Stratégie pour la santé mentale à l'école

Santé mentale

Allergies alimentaires
Canada

Ressources pour les écoles

BC Epilepsie Society Fiches d’information sur l’épilepsie

Gestion des complexités médicales dans les écoles

Sommeil

AASM Sleep Education
Ressources pour les enseignants

CHU Sainte-Justine Hygiène du sommeil pour l'enfant de 2 à 12 ans

CHU Sainte-Justine Hygiène du sommeil du jeune de 12 à 17 ans

(Pour voir la page en français, utilisez le sélecteur de langue en haut à droite de la
page et choisissez « Français ».)
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Pour le personel scolaire et les parents

Ressources en français

https://directivesscpe.ca/directives/enfants-et-jeunes-2/
https://directivesscpe.ca/directives/enfants-et-jeunes-2/
https://activeforlife.com/fr/resource/primaire/
https://activeforlife.com/fr/les-ressources-pour-actif-pour-la-vie/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwirh6GqoZqPAxWLIkQIHVzKBbIQFnoECBcQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww2.gov.bc.ca%2Fassets%2Fgov%2Ferase%2Fdocuments%2Fmental-health-wellness%2Ffr-mhis-strategy.pdf&usg=AOvVaw129iiSc40VJBvBVxwLZDx4&opi=89978449
https://allergiesalimentairescanada.ca/ressources-professionnelles/enseignants/ecole-primaire-et-secondaire/
https://bcepilepsy.com/french-information-sheets/
https://sleepeducation.org/get-involved/campaigns/sleep-recharges/educator-resources/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwi-15Gqsd6QAxUbHzQIHRmsPToQFnoECCEQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.chusj.org%2Fgetmedia%2F397ecfe0-4a1e-4b7a-b32c-65896a728c55%2Fdepliant_F-592_Hygiene-du-sommeil-2-a-12-ans.pdf.aspx%3Fext%3D.pdf&usg=AOvVaw17QV7WnHiHXATZzn7w7dWC&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiGy_HKsd6QAxWBEzQIHepmOC4QFnoECBgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.chusj.org%2Fgetmedia%2Ffe343508-c2eb-4e46-ab4a-4ec9642918fd%2Fdepliant_F-593_Hygiene-du-sommeil-12-a-17-ans.pdf.aspx%3Fext%3D.pdf&usg=AOvVaw3CVEEBNSEZ8bAQ_IOJlizs&opi=89978449
mailto:healthyschools@islandhealth.ca


Centre canadien de
protection de l’enfance

Programmes et ressources

SOGI 123 SOGI 123 Colombie-Britannique

Teaching Sexual Health
Outil de recherche de plan de cours et de ressources

Récit Ressources pour les éducateurs: Éducation à la sexualité

Santé sexuelle et puberté

(Sélectionnez « Français » dans l'outil de recherche de leçons)

Gouvernement du Canada Fiche d’information: La naloxone : Sauver une vie

Jeunesse sans drogue
Canada

La crise des opioïdes

Éducation physique et
santé Canada 

Ressources pour les écoles: Le Plan d’action

Centre canadien sur les
dépendances et l’usage de
substances

Guide pour les éducateurs: Comprendre l’usage de substances

BC Centre on Substance
Use

Partis trop tôt

Gouvernement du Canada
Fiche de conseils pour les parents: Parler de vapotage avec votre
adolescent

Consommation de substances (incluant le vapotage et le tabagisme) 
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Pour le personel scolaire et les parents

Ressources en français

https://www.protectchildren.ca/fr/
https://www.sogieducation.org/notre-travail/nos-regions/colombie-britannique/
https://teachingsexualhealth.ca/teachers/lesson-plans-resources/resource-finder/
https://www.educationsexualite.recitdp.qc.ca/
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/publications/vie-saine/naloxone-sauver-une-vie-fiche-information.html
https://www.jeunessesansdroguecanada.org/issues/la-crise-des-opioides/
https://eps-canada.ca/perfectionnement-professionel/plan-action/accueil?_gl=1*1jaa0sd*_ga*MTQ3NzM4NDQ1OC4xNzUyMDE3MzI1*_ga_8E03TVG6P7*czE3NTI3OTQ2NDQkbzUkZzAkdDE3NTI3OTQ2NDQkajYwJGwwJGgw
https://www.ccsa.ca/sites/default/files/2022-09/Understanding-Substance-Use-Educators-Guide-fr.pdf
https://www.bccsu.ca/wp-content/uploads/2019/07/Partis-Trop-Tot-Canada-Francais.pdf
https://www.canada.ca/fr/services/sante/publications/vie-saine/parler-vapotage-adolescent-fiche-conseils-parents.html
https://www.canada.ca/fr/services/sante/publications/vie-saine/parler-vapotage-adolescent-fiche-conseils-parents.html
mailto:healthyschools@islandhealth.ca
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