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island health

Ressources en francais

Pour le personel scolaire et les parents

@ Image corporelle et nutrition

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

Créer ou élargir un programme d’alimentation scolaire

Gouvernement du Québec

Image corporelle

Anorexie et Boulimie
Québec

Troubles alimentaires

Gouvernement du Canada

Enseigner le guide alimentaire canadien

Résilience climatique

L'Education au Service de
la Terre

Programmes et ressource pédagogiques

Société canadienne du
cancer

Ressources Soleil sans souci pour les écoles

BC Centre for Disease
Control

Fumée de feux de feu de forét

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

Brise-Danger: Trousse d'enseignement de préparation aux situations
d'urgence (4e-8e année)

R4R

Ressources exemplaires en matiére de la durabilité

Gouvernement du Canada

Ressources pour les éducateurs

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

PreparedBC emergency guides and resources
(Versions traduites en francais disponibles)

Healthy Schools
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Prévention des maladies courantes chez les enfants

BC Centre for Disease Infographie: Réduisez la propagation des maladies infectieuses : Maniére

Control de bien se laver les mains

Bureau de santé de

. . Guide d'enseignement des techniques de lavage des mains
Windsor - Comté d’Essex

Kids Boost Immunity Centre du Prof - Plans de lecons

Health Link BC Dossiers informatifs par sujets et maladies

Santé buccodentaire

Société dentaire du
Nouveau-Brunswick

Santé buccodentaire en classe

L’association dentaire

. Ressources éducatives
canadienne

Kits de classe Bright Smiles, Bright Futures (Maternelle - 1ére année)
(Possibilité de commander des kits en francais)

Colgate

Gouvernement du Canada | Régime canadien de soins dentaires

Immunisations et vaccins

Kids Boost Immunity Programme Kids Boost Immunity (2e-12e année)
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Prévention des blessures

Parachute Découvrez comment prévenir les blessures avant qu’elles n'arrivent.
Ressources des protocoles sur les commotions cérébrales pour les
Parachute écoles
(Pour voir la page en francais, utilisez le sélecteur de langue en bas a droite de la
page et choisissez « Francais ».)
Formation en ligne sur le cerveau: Ondes cérébrales (4e-6e année)
Parachute
Promouvoir les relations et éliminer la violence.
PrevNet , S ) ,
(Pour voir la page en francais, utilisez le sélecteur de langue en haut & gauche de la
page et choisissez « Francais ».)
Guide d'action pour la prévention des blessures
Healthy Schools BC

@ Préparation a la maternelle

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

Guide de programme: La maternelle a temps plein

Gestion des poux

Health Link BC
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Santé mentale

Gouvernement de la
Colombie-Britannique

Stratégie pour la santé mentale a I'école

Gestion des complexités médicales dans les écoles

Allergies alimentaires
Canada

Ressources pour les écoles

BC Epilepsie Society

Fiches d’information sur ’épilepsie

@ Activité physique et littératie physique

Canadian Society for
Exercise Physiology

Directives canadiennes en matiére de mouvement sur 24 heures pour les
enfants et les jeunes (5 a 17 ans)

Actif pour la vie

Boite a outils pour les enseignants du primaire

Actif pour la vie

Ressources pour les parents

Sommeil

AASM Sleep Education

Ressources pour les enseignants
(Pour voir la page en francais, utilisez le sélecteur de langue en haut a droite de la
page et choisissez « Francais ».)

CHU Sainte-Justine

Hygiéne du sommeil pour I'enfant de 2 3 12 ans

CHU Sainte-Justine

Hygiéne du sommeil du jeune de 12 3 17 ans
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Santé sexuelle et puberté

Centre canadien de
protection de I'enfance

Programmes et ressources

SOGI 123 SOGI 123 Colombie-Britannique

Outil de recherche de plan de cours et de ressources

TeaChmg Sexual Health (Sélectionnez « Frangais » dans l'outil de recherche de lecons)

Récit Ressources pour les éducateurs: Education a la sexualité

Consommation de substances (incluant le vapotage et le tabagisme)

Gouvernement du Canada Fiche d’information: La naloxone : Sauver une vie

Jeunesse sans drogue

La crise des opioides
Canada

Education physique et

, Ressources pour les écoles: Le Plan d’action
santé Canada

Centre canadien sur les
dépendances et 'usage de | Guide pour les éducateurs: Comprendre Pusage de substances
substances

BC Centre on Substance

Partis trop tét
Use

Fiche de conseils pour les parents: Parler de vapotage avec votre
adolescent

Gouvernement du Canada
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